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Mein Herze schwimmt im Blut

Mein Herze schwimmt im Blut,

Weil mich der Siinden Brut

In Gottes heilgen Augen

Zum Ungeheuer macht.

Und mein Gewissen fiihlet Pein,

Weil mir die Siinden nichts

Als Hollenhenker sein.

VerhaBte Lasternacht!

Du, du allein

Hast mich in solche Not gebracht;
Und du, du boser Adamssamen,
Raubst meiner Seele alle Ruh

Und schliefest ihr den Himmel zu!
Ach! unerhorter Schmerz!

Mein ausgedorrtes Herz

Will ferner mehr kein Trost befeuchten,
Und ich muss mich vor dem verstecken,
Vor dem die Engel selbst ihr Angesicht verdecken.
Aria e Recitativo S

Stumme Seufzer, stille Klagen,

Ihr mogt meine Schmerzen sagen,
Weil der Mund geschlossen ist.

Und ihr nassen Tranenquellen

Konnt ein sichres Zeugnis stellen,
Wie mein siindlich Herz gebiift.

Mein Herz ist itzt ein Tranenbrunn,
Die Augen heilRe Quellen.

Ach Gott! wer wird dich doch zufriedenstellen?
Recitativo S

Doch Gott muss mir genadig sein,
Weil ich das Haupt mit Asche,

Das Angesicht mit Trdnen wasche,
Mein Herz in Reu und Leid zerschlage
Und voller Wehmut sage:

Gott sei mir Stinder gnadig!

Ach ja! sein Herze bricht,

Und meine Seele spricht:

Aria S

Tief gebiickt und voller Reue

Lieg ich, liebster Gott, vor dir.

Ich bekenne meine Schuld,

Aber habe doch Geduld,

Habe doch Geduld mit mir!
Recitativo S

Auf diese Schmerzensreu

Fallt mir alsdenn dies Trostwort bei:
Choral

Ich, dein betriibtes Kind,

Werf alle meine Siind,

So viel ihr in mir stecken

Und mich so heftig schrecken,

In deine tiefen Wunden,

Da ich stets Heil gefunden.
Recitativo S

Ich lege mich in diese Wunden

Als in den rechten Felsenstein;

Die sollen meine Ruhstatt sein.

In diese will ich mich im Glauben schwingen
Und drauf vergniigt und frohlich singen:
Aria S

Wie freudig ist mein Herz,

Da Gott versohnet ist

Und mir auf Reu und Leid

Nicht mehr die Seligkeit

Noch auch sein Herz verschliel3t.

Bogu dziekujcie wszyscy

Serce sptywa mi od krwi,

Bo miot czarci ze mnie drwi,
Przed Boga swietym obliczem
Godnym mnie czynigc odrazy.
W mym sumieniu czuje trwoge,
Bo grzech nic mi da¢ nie moze
Nad piekiet wieczng pozoge.

0 nocy nikczemnej zmazy!

Ty$ mnie nieboge

na grzechu wydat razy;

Ty, podte Adama plemie,

Pokoj bierzesz duszy mojej,
Niebios zamykasz podwoije!

0 bélu trapigcy wielce!

Moje umeczone serce

Znikad nie ma pocieszenia.
Ten niech o mnie sie nie dowie,
Co przed nim drzg aniotowie.

Smutek gtuchy, nieme skargi,
Daremnie sie trudza wargi,

Zal mgj nie do opisania.

I wy mokrych tez krynice
Swiadectwem badzcie, ze w nicem
Obrdcit grzeszne knowania.

Me serce zdroje tez leje,

| oczy wyptaka¢ trzeba.

Kt6z taske wyprosi z nieba?

Lecz Bog nie odméwi mi taski,
Bo prochem skroni posypatem,

| twarz ma we tzach skgpatem
Serce me z bélu juz pekto

| z zalem przed Tobg klekto:
Mitosciw badz mnie grzesznemu!
| wejrzat na mnie taskawie,

Wiec takoz pokornie prawie:

Na kolanach, z zalem w sercu
Leze przed Tobg dzis, Boze.
Winnym jest mej ztosliwosci
Lecz miej troche cierpliwosci
Bo ona mi tylko pomoze!

Za to pokorne skruszenie
Dane mi jest pocieszenie:

Jam Twe dziecko, Boze wielki,
Grzech mdj przeciw Tobie wszelki,
Co w mej duszy korytarzach

Co dzien bardziej mnie przeraza,
Wktadam w Twoje $wiete rany.

W nich jest ludziom pokdj dany.

Kiedy leze w Jego ranach

Jak na prawej, twardej skale

To nie boje sie juz wcale.

W nich to z wiarg chce pozostaé
| piesnig takg Mu czes$é dac¢:

Zem Boga przebtagaé zdotat
Serce mam petne radosci,
Bo ustyszat ptacz niebogi,

| nie zamknie mi juz drogi
Do mej szczesliwosci.
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